Termine 2006: '
Die Gruppe fiir Menschen im frilhen Sta-

dium einer Demenzerkrankung wurde

) von folgenden Kooperationspartner/ .
:_a!:ta 8.05.2006, 14.30 bis 16.00 Uh nnen entwickelt: Gm.p_pe
ontag 8.05. , 14, s 16. r | v 1
Montag 15.05.2006, 10.00 bis 11.30 Uhr Alzheimer Gesellschaft ﬁJ_ g i)eijlenze ?’E ]’L-IHE te 1
Montag 22.05.2006, 10.00 bis 11.30 Uhr \ /o im Kreis Warendorf e.V. Jfriihen Stadium
Montag 29.05.2006, 10.00 bis 11.30 Uhr Wilheimstr. 5
59227 Ahlen

Juni:

Montag 12.06.2006,
Montag 19.06.2006,
Montag 26.06.2008,

Montag 3.07.2006,
Montag 10.07.2006,
Montag 17.07.2006,

14.30 bis 16.00 Uhr
10.00 bis 11.30 Uhr
14.30 bis 16.00 Uhr

14.30 bis 16.00 Uhr
14.30 bis 16.00 Uhr
14.30 bis 16.00 Uhr

| e miamiter Temanr Lerecn

Ansprechpartner:;

Martin Kamps

Tel.: 02382/4090

Fax: 02382/4028
www.alzheimer-warendorf.de
info@alzheimer-warendorf.de

Demenz-Servicezentrum
Minsterland geftrdert vom
Ministerium fur Arbeit, Ge-
sundheit und Soziales NRW
und den Pflegekassen
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Montag 24.07.2006, 14.30 bis 16.00 Uhr Wilhelmstr. 5
Montag 31.07.2006, 10.00 bis 11.30 Uhr 58227 Ahlen
Ansprechpartnerin:

August:
Montag 7.08.2006,

Montag 14.08.2006,
Montag 21.08.2006,
Montag 28.08.2006,

September:
Montag 4.09.2006,

Montag 11.09.2006,
Montag 18.09.2006,
Montag 26.09.2006,

14.30 bis 16.00 Uhr
10.00 bis 11.30 Uhr
14.30 bis 16.00 Uhr
10.00 bis 11.30 Uhr

14.30 bis 16.00 Uhr
10.00 bis 11.30 Uhr
14.30 bis 16.00 Uhr
10.00 bis 11.30 Uhr
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&

Annette Wernke

Tel.: 02382/940097-12

annette. wernke@alzheimer-
warendorf.de

: Praxis fUr Ergotherapie

* Sabine Miketta

. il Zeppelinstr. 35
'ngzzsnhlan

Tel.: 02382/768922
Fax: 02382/768823




Gruppe fiir Menschen im friihen Stadium einer Demenzerkrankung

Sie haben von lhrem Arzt die
Diagnose Demenz erhalten?

Die Demenzerkrankung ist fur Sie
und Ihre Familie mit vielen Unsicher-
heiten und Fragen verbunden.

Eine arztliche Diagnose ist aber auch
eine wichtige Hilfe fir Sie, denn lhre
Probleme lassen sich nun erklaren
und Sie kénnen gezielte Hilfen in An-
spruch nehmen.

Eine Gruppe fur Menschen im frihen
Stadium einer Demenzerkrankung
kann die Krankheit nicht heilen oder
zum Stillstand bringen. Sie kann aber
durch ein gezieltes Training dazu bei-
tragen, das Auftreten von Sympto-
men zu verzégern. lhr eigener Um-
gang mit der Erkrankung kann durch
spezielle Ubungen erleichtert wer-
den.

Was bietet Ilhnen die Gruppe 7

« Eine ganzheitliche Aktivierung des

Langzeitgedachtnisses, wodurch
Erfolgserlebnisse vermittelt wer-
den, die mit positiven Geflihlen
verbunden sind.

« Ein gezieltes Training, wodurch all-

tagspraktische Fahigkeiten solan-
ge wie moglich erhalten bleiben.

« Erfolgserlebnisse, die das Selbst-

wertgeflhl starken und neuen Le-
bensmut schopfen lassen.

« Kontakt und Austausch mit ande-

ren von der Krankheit betroffenen
Menschen,

Wann?

Jeden Montag

(Die Uhrzeiten entnehmen Sie bitte
der Liste auf der Riickseite dieses
Flyers.)

Wo?

Tagespflege
.Mittrops Hof"
Gorlitzer Str. 1 ¢
59227 Ahlen

Information und Anmeldung:
Ausklinfte zur Teilnahme an der

Gruppe erteilt:
Sabine Miketta
Zeppelinstr. 35
59229 Ahlen

Tel.: 02382/768922
Fax: 02382/768923



